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Часто на продуктах пишут их энергетическую ценность в килокалориях
(ккал). 1 ккал соответствует 4200 Дж. Роман съел порцию салата энергетической
ценностью 350 ккал. На какой этаж небоскрёба нужно будет подняться Роману по
лестнице для того, чтобы израсходовать полученную при употреблении салата
энергию? Считайте, что Роман сжигает в 10 раз больше калорий, чем совершает
полезной работы. Высота одного этажа равна 3 м, масса Романа 70 кг, ускорение
свободного падения 10 Н/кг.


